FURALLE
SICHER MACHEN

Kurzer Leitfaden zur Sensibilisierung
junger Menschen fur Hérschwache

lange bevor Sie eine Arbeitsumgebung betreten, in der Sie von
starkem Larm umgeben sind, der potenziell schadlich sein kann?
Mehr als 1 Milliarde Menschen im Alter von nur 12 Jahren laufen
derzeit Gefahr, durch langes Horen von lauter Musik und anderen
Gerauschen in der Freizeit einen Horverlust zu erleiden. Und das ist
noch nicht alles. Rund um den Globus kommen jedes Jahr 34
Millionen Kinder mit einer Horschwache auf die Welt -

oder entwickeln eine solche kurz nach ihrer Geburt.

DIE WAHREN KOSTEN, WENN DIESE PROBLEME
NICHT ANGEGANGEN WERDEN

Wenn diese Probleme nicht angegangen werden, wirken sie sich
negativ auf die Gesundheit und das Wohlbefinden der Menschen
aus und verursachen erhebliche finanzielle Kosten, die sich
weltweit auf 980 Milliarden Dollar pro Jahr belaufen.

DIE RICHTIGE VORBEUGUNG IST BESSER
ALS EIN GUTES HEILMITTEL

Wir bei Honeywell wissen, dass es besser - und einfacher - ist, zu
schutzen und vorzubeugen als zu heilen. Im Folgenden finden Sie
eine Liste von Maglichkeiten, wie Sie das Problem der
Schwerhdarigkeit in jungen Jahren eindammen kdnnen:

e Immunisierung

e Richtige Mutterschaftsvorsorge und Techniken der
Kinderbetreuung

* (Genetische Beratung

e Diagnose und Beratung bei haufigen Ohrenerkrankungen

e Behandlung und Medikamente zur Vorbeugung von ototoxisch-
em Horverlust

e FErarbeitung von Strategien zum sicheren Héren, um die
Belastung durch schadlichen Larm in Freizeitsituationen
zU verringern

e Schaffung von Verfahren, Systemen und Strategien fur den
Schutz des Horvermdgens am Arbeitsplatz

1 Uberwachung des Schallpegels
mit Hilfe professioneller Gerate,
die von kompetenten Personen
bedient werden.

2 Optimieren Sie die Eigenschaften von
Tonsystemen, um sicherzustellen, dass die
Qualitat des Klangs ein sicheres und
angenehmes Horerlebnis ermaglicht.

3 Schaffen Sie Ruhezonen und erleichtern
Sie dem Personal den Zugang zu diesen
Zonen, um das Risiko von Gehorschaden
ZU minimieren.

44 Sorgen Sie fUr einen angemessenen
Gehdrschutz fur Personen, die an einer
Veranstaltung teilnehmen, bei der laute
Gerausche auftreten kénnen.

5 Denken Sie daran, dass Sie bei zu lauten
Gerauschen auf einer Party, einem Konzert
oder einer Veranstaltung einen Gehdrschutz

benutzen kbnnen, um nicht gefahrdet zu werden.

6 Vergewissern Sie sich, dass alle Gerate und
Spielzeuge, die Sie kaufen, den Vorschriften
entsprechen und deren Schallpegel 85db
nicht Gberschreitet.




